
Genießen, entspannen, erholen:
     willkommen in unserem beauty & spa.



Siebter Himmel für Körper und Seele.
Wie wunderbar kann eine sanfte Berührung sein, wie erfrischend ein wertvolles
duftendes Elixier, wie belebend ist die Ruhe, die man sich selbst gönnt: Kommen Sie 
und lassen Sie sich an Körper und Seele verwöhnen.

Erleben Sie Ihr beauty & spa mit edlen botanischen Produkten von FEUERSTEIN 
essentials switzerland und SISLEY, mit der ganzen Sorgfalt unserer hochqualifizierten 
Schönheitsexperten und einem für Sie persönlich entworfenen Pflegekonzept.

Gelangen Sie zu äußerem Strahlen und innerer Balance in unserer „Manufaktur für 
Schönheit und Wohlbefinden“. Wir freuen uns auf Sie. 
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Der würzige Atem von Wäldern und Wiesen des S-charl-Tals, das kristallklare
Wasser der Clemgia, die zerklüfteten Felsen des Piz Lischana. In den Produkten
von Feuerstein essentials switzerland spiegelt sich die Faszination für die herbe 
Schönheit der Vegetation der Schweizer Bergwelt.

„Plötzlich singt und schwingt etwas in unserem Innern. Eine wundersame Sehnsucht 
nach Wald und Berg und Einsamkeit und Frieden.“
Domenic Feuerstein, 1939
 
Eine sinnliche Pflegelinie mit zarten Düften, die leise flüsternd die Geschichten von 
Tamangur, dem höchstgelegenen Arvenwald Europas, in ferne Welten tragen soll.

Die Welt von FEUERSTEIN essentials switzerland.

Erholung und Pflege – aus Liebe zur Natur.
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FEUERSTEIN essentials switzerland. 
Erholung durch Natur.

Körpermassage Bergkräuteröl
Diese klassische Körper-Sportmassage mit den hochwertigen Ölen aus 
ausgesuchten Bergkräuterextrakten wirkt entspannend, harmonisierend
und stärkt Ihr inneres Gleichgewicht.

60 Min.	 90,–

Entspannungs-Körperbehandlung
Eine anregende Körpermassage mit dem wertvollen FEUERSTEIN
Jojoba-Aprikosen-Öl. Danach wird Ihr Körper zusätzlich mit exklusiven
Kräuterstempeln massiert, erwärmt und entschlackt. Erleben Sie das Pflege- 
und Cremeritual mit Schweizer Bergkräutern und exklusivem Edelweiß.

90 Min.	 160,–

Wohlfühl-Körperbehandlung
Nach einem wohltuenden Körperpeeling werden Sie in eine luxuriöse
FEUERSTEIN Körperpackung mit Honig und Kakaobutter gehüllt, die
anschließend mit gewärmten Ostsee-Bernsteinen und erfrischenden
Wasserkristallen aufmassiert wird. Zum Abschluss wird der Körper mit 
heißen Zitronenkompressen gewärmt und gereinigt.

70 Min.	 115,–

Ölbad Bergkräuter
Gönnen Sie sich Entspannung und Pflege. Dieses herrlich duftende und 
reichhaltige Aromaölbad mit Traubenkernöl, Avocadoöl und Schweizer 
Bergkräuterextrakten wirkt rückfettend und übt eine wohltuende und
vitalisierende Wirkung auf Haut und Seele aus. Dazu reichen wir Kräutertee.

25 Min.	 allein 50,–
25 Min.	 zu zweit 75,–
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Seit drei Generationen befasst sich das französische Familienunternehmen SISLEY, 
von Hubert d’Ornano im Jahr 1976 gegründet, mit der Entwicklung von
Luxuskosmetikprodukten. Die Verwendung von Pflanzenextrakten und ätherischen 
Ölen in Schönheitsprodukten war damals ein absolutes Novum.

Der Unternehmensgründer wurde zu einem echten Pionier auf dem Gebiet der 
Phyto-Kosmetik, indem er in seinen Forschungslaboren natürliche Pflanzenextrakte 
und ätherische Öle sorgfältig auswählte und strengsten Richtlinien unterordnete.

Jedes natürliche Extrakt enthält wichtige Aktivstoffe, die für eine bestimmte, gezielte  
Wirkung stehen. Nur ein ausgewogenes Zusammenspiel der natürlichen Extrakte 
intensiviert die Wirksamkeit eines jeden einzelnen Aktivstoffs und bildet die Basis 
der SISLEY Kosmetik.

SISLEY.

Phyto-Kosmetik auf höchstem Niveau.
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SISLEY erleben: Wertvoller
kann man sich kaum pflegen.
Die Gesichtsbehandlungen.
Bei den einstündigen Pflegeritualen wird Ihre Haut gereinigt, tonisiert und
mit dem sanften SISLEY Gommage gepeelt. Nach der Ausreinigung
erhalten Sie eine Augenbrauen-Korrektur. Genießen Sie anschließend die 
Einarbeitung eines effektiven Wirkstoffkonzentrats inklusive entspannender 
Gesichtsmassage. Eine nachfolgende auf Ihren Hauttyp abgestimmte Maske 
rundet Ihre Behandlung wohltuend ab. Den Abschluss bildet die jeweilige 
Tages- oder Nachtcreme und gegebenenfalls ein kleines Make-up. 

Hydration & Youth
Entspannende Feuchtigkeit mit Rosmarin und Lavendel.

60 Min.	 100,–

Radiance
Leuchtkraft und Frische.

60 Min.	 120,–

After Sun Comfort Extreme
Kühlende Frische speziell für trockene und auch sonnenbeanspruchte
Haut mit Hydra-Flash, dem Pflanzenwunder gegen Trockenheitsfältchen

60 Min.	 100,–

Repair
SOS bei Rötungen und Reizungen.

60 Min.	 100,–

Purity
Pure Reinheit und klare, saubere Frische.

60 Min.	 90,–

Man
Kraft und Frische speziell für den Herrn.

60 Min.	 90,–

Die 90-minütigen Pflegerituale sind intensiver und kraftvoller als unsere 
einstündigen Behandlungen. Sie beginnen zusätzlich mit einer kurzen
Nackenmassage sowie einer warmen Lavendel-Nackenkompresse.
Während des Peelings werden auch Ihre Hände massiert.
Die verwendeten Produkte, wie etwa SISLEŸA, sind besonders intensiv
und nachhaltig. Hier haben Sie noch mehr Zeit zum Genuss, denn allein die 
Massage dauert rund 25 Minuten!

Sisleÿa Radiance
Für das besondere Strahlen: SISLEŸA

90 Min.	 190,–

Sisleÿa Extra Rich
Höchster Pflegekomfort für trockene und anspruchsvolle Haut: SISLEŸA

90 Min.	 180,–

Intense Hydration
Der absolute Feuchtigkeitskick.

90 Min.	 150,–

Die Körperbehandlungen.

Energising Body
Erfrischend und anregend: Nach dem belebenden Fußbad genießen Sie ein 
wohltuendes Peeling und anschließend eine muskelaktivierende Massage.

90 Min.	 155,–

Relaxing  Body
Entspannend und wohltuend: Nach dem wärmenden Fußbad wird die 
phytoaromatische Massagecreme COMFORT EXTREME mit langsamen 
Bewegungen in den Körper massiert. Die enthaltenen Schlüsselwirkstoffe 
dringen tief in die Haut und schenken Wohlgefühl von Kopf bis Fuß. An-
schließend entspannen Sie bei einer 10-minütigen Kopfmassage mit einem 
fettfreien kräftigenden Botanik-Elixier.

90 Min.	 155,–
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Relax-Back
Entlastung für Schultern und Rücken. Die Kombination aus bioenergetischer 
Rückenmassage, drei verschiedenen Peelings und unserem Cremeritual löst 
Spannungszustände in den verschiedenen Bereichen des Rückens über die 
Reflexpunkte der inneren Organe. Der gesamte Körper wird tief entspannt 
und die Zirkulation der Energie ist wieder spürbar.

75 Min.	 115,–

Bali-Massage
Traditionelle Entspannungsmassage von Kopf bis Fuß. Ein sinnlicher Hoch-
genuss, der Sie in Ihre Mitte zurückführt. Stauungen, Verspannungen und 
Blockaden werden aufgelöst, die Blutzirkulation verbessert. Das Ergebnis 
ist eine tief empfundene wohlige Entspannung.

80 Min.	 130,–

Energy-Massage
Eine Kombination westlicher und östlicher Massagetechniken für vitale Ener-
gie und Lebensfreude. Die Ganzkörpermassage mit speziell abgestimmtem 
Energieöl aktiviert die innewohnende Lebenskraft und baut Stress ab.

80 Min.	 130,–

Eurasia
Fernöstliche Anwendungen, gepaart mit klassischer Rückenmassage. Genießen
Sie ein sanft durchblutendes Peeling, gefolgt von einer 30-minütigen  
klassischen Rückenmassage. Anschließend wird Ihr Rücken rituell gereinigt 
und mit heißen balinesischen Kräuter-Reis-Stempeln massiert. Da wir sowohl 
den Reis als auch den dazugehörigen Kräutersud speziell für Sie ansetzen, 
bitten wir um rechtzeitige Terminierung.

Für einen gepflegten starken Rücken, 40 Min. 	 55,–

Rückenmassage
30 Min.	 45,–

Körpermassage
60 Min.	 80,–

Unter unseren Händen können Sie alles: sich entspannen, sich mit Energie aufladen oder
einfach Körper und Geist erfrischen. 
Lassen Sie sich von uns beraten und verwöhnen – das haben Sie sich verdient.

Für einen vitalen Körper. 

Unsere besten Massagen: Gönnen Sie sich
eine Wohltat.
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Gourmandbäder
Lassen Sie sich umschmeicheln von süßem Honig oder samtrotem Merlot. Tauchen Sie ein in eine sanfte 
Duftwelt aus Sahne, Schweizer Bergkräutern oder bulgarischer Rose. Passend zum Bad reichen wir Ihnen 
ein Getränk – vom prickelnden Champagner bis zum entspannenden Kräutertee, dazu süße Leckereien
oder Käse.

Sanftes Kerzenlicht umfängt Sie, während Sie allein oder zu zweit zu den Klängen entspannender Musik Ihrer 
Wahl dem Tag entfliehen.

	 allein 	 zu zweit

SISLEY – Soir de Lune Bad mit Honig	 65,– 	 90,–
Champagner-Rosenbad	 65,– 	 90,–
Merlotbad mit Käsevariationen 	 55,– 	 80,–
FEUERSTEIN Ölbad Bergkräuter 	 50,– 	 75,–

Perlen und Juwelen für strahlende Haut
Die Rubin-Peelingmassage, ein exquisites Körperpeeling mit fein gemahlenen feuerroten Rubinen reinster 
Qualität, massiert und glättet Ihre Haut und bereitet sie auf die nächste Pflegestufe vor, das Perlen-Milchbad: 
Tauchen Sie ein in ein exklusives Bad aus Milch und Sahne, angereichert mit puderfein gemahlenen Süß-
wasserperlen. Schwelgen Sie in der großzügigen Wanne unserer Genießergrotte und bringen Sie so Ihren 
Körper wieder in Balance. Dazu reichen wir ein Glas prickelnden Champagner. 
Zum luxuriösen Abschluss genießen Sie die Perlen-Kokosmilch-Packung, eine kühlende Körperpackung mit 
kostbaren Perlenproteinen, Kokosmilch, Honig und Avocadoöl.

Für strahlende Haut, 90 Min. 		  115,–

Rasulbad allein oder auch zu zweit
Erleben Sie seidenweiche Haut mit unserem kräftigenden Pflanzenpeeling. Entgiften Sie dann im Rasul-
dampfbad allein oder gemeinsam und entschlacken mit dem mineralreichen, prickelnden Mineralfango. 
Anschließend erleben Sie, wie samtig-leicht eine botanische Creme Ihren Körper umhüllt.

Für 1 Person		  80,–
Für 2 Personen		  160,–

Die Bäder in unserer Genießergrotte werden Ihre Sinne erwecken, die Dämpfe im Rasulbad 
Ihren Körper entschlacken und die Gedanken beleben.
Genießen und sich etwas Gutes tun: eine wunderbare Kombination.

Unsere Specials für Genießer.

Reich an Pflege und Sinnlichkeit:
Baden Sie sich schön.
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Maniküre
Schöne und perfekt gepflegte Hände durch unsere klassische Hand- und
Nagelpflege. Auf Wunsch lackieren wir Ihnen gern die Nägel – farbig oder
in dezenter French Maniküre.

30 Min., ohne Lack 	 30,–
40 Min., mit Lack 	 35,–
Handpackung auf Wunsch	 ab 10,–

Pediküre
Eingeleitet mit einem wohltuenden Spa-Fußbad ist die Pediküre ein Garant 
für gepflegte Füße. Die abschließende Fußmassage entspannt Sie zusätzlich 
und lässt Sie „wie auf Wolken“ gehen. 
Auf Wunsch lackieren wir Ihnen gern die Nägel – farbig oder im Stil der 
French Maniküre.

40 Min., ohne Lack  	 35,–
45 Min., mit Lack   	 40,–
Fußpackung auf Wunsch	 ab 10,–

Depilation
Verabschieden Sie sich von lästigen Härchen: Ganz schnell und so angenehm 
wie möglich geht es mit unserer professionellen Hilfe und anschließender 
beruhigender Pflege. 

Gesicht  	 ab 15,–
Bikinizone 	 ab 20,–
Unterschenkel   	 ab 30,–

Make-up
Genießen Sie die Ausstrahlung eines wirkungsvollen Make-ups. Ob dezent, aber ausdrucksvoll für
einen besonderen Tag oder etwas dramatischer für den großen Auftritt am Abend. Mit den dekorativen 
Phyto-Make-up-Produkten von SISLEY rücken wir Ihr Gesicht ins rechte Licht. 
Die ausgesuchte Produktpalette, die Texturen und Farben spiegeln den hohen Qualitätsanspruch und
die jahrelange Erfahrung des französischen Familienunternehmens.

Tages-, Abend- oder Hochzeits-Make-up  		  ab 30,–

Schönste Nägel & haarlos glücklich.

Einfach traumhaft gepflegt 
von Kopf bis Fuß.

Für Ihren besonderen Auftritt.

Lässt Sie strahlen: das perfekte Make-up.
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Besuchen Sie uns, wann immer Sie möchten: Wir 
begrüßen Sie gern an 365 Tagen im Jahr.
Täglich geöffnet von 10 bis 19 Uhr und natürlich 
nach individueller Abstimmung: Sie erreichen uns 
direkt unter der Durchwahl -389. 

Bitte informieren Sie uns zu Ihrer Sicherheit vorab 
über eventuelle Allergien, Schwangerschaft, Diabetes 
oder Herzleiden, damit wir Ihre persönliche Behand-
lung darauf abstimmen können.

Nehmen Sie sich Zeit, kommen Sie rechtzeitig zu
Ihrem Termin, entspannen Sie und machen Sie es 
sich bei uns bequem. Je nach Behandlung kommen 
Sie bitte in lockerer Bekleidung oder im Bademantel. 

Nutzen Sie im Rahmen Ihrer Schönheitsbehandlung 
auch unseren Wellnessbereich zur Entspannung. 
Schwimmbad, Fitnessraum, verschiedene Saunen und 
Dampfbäder sowie Ruheräume stehen Ihnen offen.

Bis bald in Ihrem COLUMBIA beauty & spa.

Ihr COLUMBIA beauty & spa.

Zum Schluss das Schönste:
Wir sind immer für Sie da!

Zeitangaben bei den Behandlungen sind
Circa-Angaben und dienen zu Ihrer Orientierung.
Bis zu 20 Stunden vor Behandlungsbeginn sind 
Terminstornierungen kostenfrei. Bei Nichterscheinen 
oder kurzfristiger (unter 20 Stunden) Terminabsage 
müssen wir Ihnen 50 % des Komplettbehandlungs-
preises in Rechnung stellen.

Für eingebrachte Gegenstände, insbesondere 
Schmuck, Dokumente und Bargeld, können wir 
keine Haftung übernehmen. Alle Preise in Euro inkl. 
der gesetzlichen Mehrwertsteuer, Preisänderungen 
und Irrtümer vorbehalten. 
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Kaiserallee 2 • D-23570 Travemünde
Tel. +49 (4502) 3 08-389 • Fax +49 (4502) 3 08-333

a.philipp@columbia-hotels.de • www.columbia-hotels.com


